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batjocoriti, descurajati; insd in inima zdrobiti Se
insciuneaza Domnul Slavei. Cind lumea se sil-
baticeste cu toatd puterea pentru a ne opri de la
adancimea Vietii Intru Hristos, cind atacurile ei
au fortd deplinj, trebuie si ne amintim c§, tocmai
in aceste clipe, ciliuzitoare pe cale ne sunt cuvin-
tele Domnului: Bucurati-vi si vil veseliti, cii plata
voatrd multd este in ceruri! (Matei 5, 12).

Mare cu adevirat este risplata celor care vor
ingadui rastignirea inimii lor pentru a-L intim-
pina inlduntrul ei pe Fiul lui Dumnezeu cel ras-
tignit! Rasplata lor este mare nu datoriti vreu-
nei puteri sau dreptéti sau vrednicii, ci pentru ci
puterea crestinului se desavarseste intru slabi-
ciune (cf. I Corinteni 12, 9), iar acea putere este
Dumnezeu Insusi. Tronul Slavei Domnului este
Crucea - ,,scaunul Slavei fmpﬁré;iei Sale”, cum
este numit in Dumnezeiasca Liturghie'. In ace-
lagi chip, asadar, in Cruce ne vom afla si noi in-
vierea. Intru ea ne vom afla rugaciunea. Intru ea
ne vom afla mantuirea.

A lui Dumnezeu fie slava in veci!

' Din rugdciunile preotului cand se apropie de scaunul cel
de sus in timpul Cantiirii celei intreit-sfinte.
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CHEMAREA LUI HRISTOS
LA CERCETARE DE SINE

la aminte de tine insufi, adicd analizeazd-te cu
luare-aminte in toate privintele. 54 ai neadormit
ochiul sufletului pentru paza ta, pentru ca mergi pe
margine de ziduri de cetate (Intelepciunea lui Isus Si-
rah 9, 13); in multe locuri sunt infipte de dusmanul
tiu curse ascunse; uiti-te la toate cele din juru-ti ca
sif scapi din cursil ca o cliprioard i din laf cu o pasire
(Pildele lui Solomon 6, 5)".

Hristos ne cheamd sd cugetdm la starea
noastra in fiecare zi. Cercetarea gandu-
rilor, marturisirea pacatelor: acestea sunt parte
integrantd a vietii de nevointd, a cresterii intru
imparitie. A inceta necontenita cercetare de sine
a inimii inseamn3 a cddea prada trdndaviei uci-
gitoare de suflet a neamului omenesc In starea
lui de pacat: multumit in voia proprie, satisfa-

1 sfantul Vasile cel Mare, Omilia a Il-a, la cuviniele ,Ia
amtinte de tine insuti”, in Serwerd, partea 1, Omilti la Hexaemeron.
Omilii In Psalmi. Ownilii 51 cuvidntir, traducere de pr. prof, dr.

Constantin Cornitescu si pr. prof. dr. Teodor Bodogae, Ed.
IBMBOR, 1986, p. 367.
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cut ¢u starea [ui de acum - joricare ar fi aceasta —
si nepasator fata de lucrarea trudnica a transfor-
marii intru Hristos.

O viata crestineascd adevaratd, o viata care
cautd rugaciunea si transfigurarea intru Hristos
este una care se cerceteaza neincetat pe sine, va-
zandu-gi slabiciunea si cdutand o cale de scapa-
re din robia pacatului. Constient c3 viata aceasta
pdmaéanteascd se sfargeste, ca sufletul negresit se
va despadrti de trup si atunci va Inceta lupta per-
sonald a vietii noastre create, crestinul trebuie s&
trdiasca zi de zi In lupta neabdtuta a innoirii asce-
tice. Este o lupt& cu nadejde, cici Domnul faga-
duieste impérétia celor care o vor lua prin stradu-
intd (Matei 11, 12) si incredinteaza pe fiecare per-
soana de prezenta Lui continua in aceasta lupta:
Eu cu voi sunt in toate zilele, pdnd la sfirsitul veacu-
lui (Matei 28, 20). Mai mult, precum tot El ne in-
credinteazd, biruinta in lupta impotriva pacatu-
lui si a striciciunii, care este cu neputinti pentru
firea noastra firava si slabanogita, este, cu toate
acestea, o posibilitate reald prin harul Domnu-
lai: caci cele ce sunt cu neputingd la oameni sunt cu
putintd la Dumnezeu (Luca 18, 27), iar Apostolul
adauga: Toate le pot intru Hristos, Cel care mi inti-
reste (Filipeni 4, 13).

Ceea ce este ,,cu neputintd”, insd devine ,cu
putintd” intru Hristos, este confruntarea cu pati-
mile: intdlnirea fata in fatd cu pacatul - In inima
omeneascd, in toate madularele ei — a persoanei
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firave, sldbanogite, in lupta duhovniceasca. Des-
partita de puterea Celui care transforma sldbi-
ciunea in putere, aceasta este o luptd necugeta-
t4. Omul slabdnogit std in fata a ceea ce Scriptu-
rile numesc omul ,,cel tare” (cf. Marcu 3, 22-29)
si vede puterea cea mare a unui vrdjmas neobo-
sit. Firav intru neputinta lui, slabanogit pana la
oase de indelungata legatura cu pacatul si de su-
punerea completa fatd de patimi, omul acesta
nu are nici un fel de putere Inaintea vrajmasu-
lui sdu. Precum in cuvintele smeritului Manase,
el strigd numai: Strdns sunt eu cu multe cituge de
fier, incdt nu pot s@-mi ridic capul mew i nu ar nici
loc de odihni, pentru cd Te-am miniat si am ficut
ritu tnaintea Ta (Rugdciunea regelui Manase, 10)".
Este inrobit vrajmasului sdu si striga: Necazurile
inimii mele s-au inmultit [...]. Cautd spre mine gi md
miluieste (Psalmi 24, 17-18).

Sau asa s-ar cuveni sd facd. Adancul robiei
omului fatd de pacat este atat de mare, trage-
dia lui, atat de profunda, incét, daca ar fi consti-
ent fie si de o parte a realitatii acesteia, aseme-
nea strigite i-ar mistui inima. 5i desi o asemenea
constiintd ar putea fi, la vremea ei, o pricina de
mare durere, totusi aceastd durere l-ar uni mai
deplin cu lucrarea lui Hristos, caci Domnul ia o
suferint ca aceasta gi o transformd intr-o incer-
care dititoare de putere, asa cum fierul se cearca

 Weri infra, O sutd de capete despre rugiiciune i trezvie, 37.
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in foc si se face mai tare prin aceasta (cf. Psalmi
65,A10; Isaia 48, 10; Maleahi 3, 2).

Insd omul nu este legat de Hristos in felul
acesta, pentru ca in parte acceptd, chiar recu-
noagte adevirata stare a inimii sale. Lanturile
legaturii sale si citusele robiei sale au devenit
aga de obisnuite, asa de ,normale”, ci nu le mai
vede. Patimile au devenit dusmani asa de famili-
ari, de obignuiti, c omul pierde din vedere ade-
varatul lor caracter, natura lor asupritoare si in-
cepe sd le considere chiar prietene. Dusmanul
care fard incetare duce razboi impotriva lui este
In asa masurd , parte din peisaj”, ci inceteazi si
mai fie vazut; existenta lui incepe chiar s fie ne-
gata, sa fie ,explicatd rational” intr-un context
psihologic care 1l face un lucru ireal, neimpre-
sionant, indepartat. Astfel, lupta duhovniceasca
devine o non-lupts, ceea ce o face o infrangere;
cdci dacd nu ne recunoastem starea, incetim s3
ne ridicdm la luptd cu seriozitate si putere depli-
nd — si atunci stdpanesc patimile noastre, biru-
ieste pacatul, iar diavolul isi cere drepturile mai
cu putere. Atunci devenim ca fratele cel trandav
duhovniceste, care s-a apropiat de Sfantul Anto-
nie cel Mare al Egiptului in pustie:

LUn frate a zis lui avva Antonie: «Roaga-te
pentru mine.» Zis-a lui batranul: «Nici eu nu te

miluiesc, nici Dumnezeu, daci tu tnsuti nu te vei
sili si nu te vei ruga lui Dumnezeu.»"?

! Avva Antonie, Cuvantul 16, In Patericul egi -
lia, 1954 7 10 icul egiptean, Alba Iu
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Aceasta este starea fard nadejde la care duce
trandivia duhovniceascd: una in care omul mu
luptd, nu actioneazi. Astfel ci nu reugegte sd ajun-
g4 nici micar la temeiurile adevaratei Vieti intru
Hristos. in timp ce omul modern se simte oare-
cum ,, luminat”, deoarece nu mai acceptd legen-
dele si miturile demodate despre diavol, draci,
rizboiul duhovnicesc sau, uneori, chiar despre
pacat, crestinul stie cd aceastd luminare este cu-
ratd inselare. Este ascunderea realitatii dincolo de
vilul subtire al lui ,,a sti mai bine” — un val care
este transparent pentru cine se uitd la el obiectiv,
din perspectiva adevaratei cunoasteri intru Dom-
nul a Bisericii, Thsa care, fara aceasta cunoastere,
le pare multora chiar tesdtura realitdtii insesi.

Cat de fard nidejde ar pdrea toate acestea
daci n-ar fi realitatea tui Hristos Cel inviat! Farad
aceasta, insisi existenta omului n-ar fi definita
decht de un cuvant: moartea. Tot pacatul lui, toa-
ta supunerea lui de bunavoie fatd de patimi duc
numai aici. Lucrarea vrajmasului sdu se stradu-
ieste sa pricinuiascd aceastd singura roada. Ne-
putinta omului de a recunoagte atat propria sa
slibiciune, cat si puterea vrijmasilor ar chezasui
biruinta acestora. Aceasta ar fi cu adevarat o pri-
cind de deznidejde — de intristare si de tanguire
adevarata.

Insd crestinului, de fapt intregului neam ome-
nesc creat, i s-a d&ruit singurul Jucru de trebu-
intd: biruinta asupra mortii insesi. Prin aceasta

15



ARHIMANDRITUL IRINEU

biruin{é, obtinuta de Hristes pe-Cruce, in mor-
mant gi in iad intru slava Sa jertfitoare de Sine,
lupta in care este angajat omul este una in care se
intrevéd semne de biruintd. Crucea devine sem-
nul vietii, iar cAmpul de luptd al inimii este re-
castigat pentru slavi intru Domnul cel Inviat.

Aceasta nu inseamna ca lupta inceteazi. Dia-
volul este infrant, dar inca detine o sabie puter-
nici. Inci ne inchinim in fata patimilor, dar a
venit méntuirea neamului omenesc. Lupta se in-
noieste gi primeste putere intru Hristos. Duhul
a venit ca sd ne asigure platosa pentru bétilie.
Slabiciunea devine putere i cele cu neputinta
devin cu putintd pentru neamul omenesc Intru
Domnul sau.

Astfel, sarcina noastra zilnica este mareata: sa
privim inauntru, in adancurile inimii, si desco-
perim acolo lanturile care ne leaga de partile cele
mai de jos ale intunericului si, cu harul lui Dum-
nezeu, sd luptdm impotriva lor. Suntem chemati
sd lucram, prin puterea mantuitoare a Domnu-
lui intrupat, pentru a birui cele care cauta sd ne
nimiceasca. Trebuie sa cugetdm la starea noastri
in fiecare zi, s-0 vedem in adevirata ei slibiciune
st sd chemam mangaierea si sprijinul Domnului
cel milostiv pentru a o depdsi.

Suntem chemati s ne schimbdm, si ne trans-
formdm: sd ne vedem si sd ne cunoastem pe noi
ingine, astfel incat sd ne putem oferi lui Hristos
pentru transfigurare.
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Chemarea lumii

Insi lumea ne cheami adesea la o lucrare di-
terita, caci refrenul societatii este in general unul
de multumire de sine. Este adevarat ca suntem
chemati uneori de aceasta lume sa ne cercetam
pe noi insine; dar suntem provocati, de obicei, sa
facem aceasta pentru a descoperi cum sa fim fe-
riciti si multumiti cu noi insine, fie asa cum sun-
tem, fie cu ,sinele” adevdrat, care este o largire
si 0 limpezire a acestei existente de aici. Aceasta
cercetare de sine lumeasca este umanista si fa-
talistd Intr-un mod previzibil: umanitatea este
in punctul ei maxim atunci cand ajunge sa fie
,multumitd cu sine” asa cum este, in adancul
inimii. Trebuie sa privim Induntru, pentru a des-
coperi si a defini ,sinele” cu care trebuie sa inva-
tdm sd fim impdcati si multumiti.

Aceastd chemare ia forme diferite In lumea
moderna, dar poate fi redusa, in esenta, la doua.
Mai intai, este credinta simplista cd omul poate
si ar trebui sa fie orice doreste sd fie, in ce mod
doreste, atita timp cit nu le face rdu altora. In
acest caz, omul este chemat sa se schimbe putin
sau deloc; scopul oricarei cercetari de sine este
descoperirea ,,eului” cu care sa fie fericit si sa-
tisfadcut. O asemenea viziune elementarad despre
lume a fost in centrul unor tendinte sociale di-
verse, de la miscarile contraculturale ale anilor
1960 pand la mentalitatea de acceptare univer-
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sald a generatiei de acum. Este, oarecum, forma
elementara si extrema a unui sistem de credinte
Satisfaction now” [satisfactie acum]. Pentru ci
este fundamental simpla, este rareori lamurita
prin vreun detaliu: insusi miezul unui asemenea
mod de gandire este ca orice incercare de a parti-
culariza credinta si actiunea restrange libertatea
vointei intr-un mod negativ.

Insa existd o forma mai nuantatd, mai rafina-
ta In feluritele chipuri ale miscarilor , new age”
si ,self-help” [ajutd-te singur], care sunt la fel
de populare in primele decade ale secolului al
XXI-lea, precum erau n secolul al XX-lea. Aici,
omul intdlneste o larga varietate de puncte de
vedere, dintre care multe sunt destul de preten-
tioase, dar se invart in continuare in jurul punc-
tului central al satisfactiei de sine, al multumirii
de sine. Diferenta dintre aceste filosofii si cea a
modului de gandire simplist ,fii ce vrei sa fii”
este ca ele implica adesea Indemnul la schimbare
si la transformare — chiar o transformare a sine-
lui. Asemenea puncte de vedere adopta un grad
de nuantare: aceea dintre dragostea de sine falsd
si dragostea de sine adevdratd, una fiind marcata
de sldbiciuni si probleme, iar cealalts fiind inalta
si autenticd. In aceasta existd o oarecare scanteie
a naturii autentice a cercetédrii de sine care susti-
ne nevointa ortodoxa: o cercetare care descope-
ré o viziune deformata despre persoana umana.
Discutia despre stari emotionale firesti (cum ar fi
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rusinea) folosite gresit si de care se abuzeaza re-
flecta, de asemenea, in unele privinte, o concep-
tie a pervertirii firii, pe care Ortodoxia o numeste
patima. Existi o chemare directa la autoevalua-
re si la schimbare, astfel incét sinele fals, trait In
prezent si prins in catusele diverselor probleme,
sd poata fi lepddat in favoarea sinelui adevirat,
care este obiectul nemijlocit al dragostei.

Totusi, dincolo de aceasta forma de asceza ex-
terioara (caci aceasta este cu adevidrat un fel de
~asceza laica”), rdmane o temelie solida in defi-
nirea sinelui. Sinele ,,adevarat” pe care omul na-
zuieste sa-1 descopere si sd-1iubeascé este in con-
tinuare un sine definit de vointa si de dorintele
sale. Astfel, in timp ce viziunea aceasta este mai
nuantatd si mai complexa decat modul de gandi-
re simplist ,fii ce vrei sa fii, cum esti acum, cata
vreme nu faci rau altora”, radacina amandurora
este aceeasi: satisfactie castigatd prin mulfumi-
rea Intru sine, asa cum este acesta {sinele]} definit
de el Insusi.

Céat de mare este ispita aceasta si cat de ras-
panditi este aceastd viziune despre lume! Insi
acest sistem atotcuprinzator de idolatrizare de
sine poate fi repede identificat ca rod al unei vi-
ziuni despre lume cu totul seculara. Sa ne amin-
tim cd radacina acestui termen, ,secular”, este
latinescul saeculum: ,generatie” sau ,veac”, fo-
losit in vocabularul crestin pentru a semnifica
,lumesc” sau legat de cele ale lumii in orice pe-
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rioada anuime. Q. viziune 'seculard despre lume
este una care vede lumea si viata omeneasca din
ea, in primul rand sau in intregime, In termeni
de ,lucruri ale veacului acestuia”, de puncte de
vedere lumesti, despartite de viziunea teologica
a Bisericii. Este modul de gandire care vede tot
mai mult pacatul ca o convingere depasitd, care
tine de comportamentul moral; dracii, ca un jar-
gon superstitios si demodat, folosit pentru a de-
scrie cele despre care lumea ,,stie” acum ca sunt
doar elemente psihologice; Raiul si iadul, ca mi-
turi demodate menite sa Intareasca niste coduri
morale; iar gandurile care sunt acum in gratiile
unei generatii pierdute, ca pe adevérurile ultime
care trebuie sa guverneze si sd defineasca exis-
tenta omeneasca.

Nu este de mirare, asadar, cad o asemenea vi-
ziune despre lume va chema persoana la un
mod de cercetare de sine diferit de cel cerut de
Hristos. Fara o recunoastere a faptului ca aceas-
ta lume este lucrarea unui Facator, ca este locul
de crestere pentru o faptura care are un potriv-
nic In acea crestere, cd se miscd spre judecata,
mantuire si Innoire — fara aceste lucruri, imbol-
dul spre o chemare la schimbarea adevdratd intru
Viata sfintitoare a Ficitorului se pierde usor. Mai
degraba, cand lumea si viata aceasta sunt vazu-
te ca finalitati in ele insele, cdnd aceasta viatd si
acest ,sine” sunt Intelese ca singurul contur defi-
nitoriu al existentei (si chiar al ,,zeitatii”), imbol-
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dul este spre acceptare. Omul trebuie sa accepte
lucrurile asa cum sunt si astfel sa afle multumi-
rea. Acest lucru este adevarat chiar gi in sisteme-
le care sustin schimbarea in perceperea si defini-
rea de sine a omului; caci o schimbare de la un
mod de definire de sine la altul (chiar daca cel
din urma poate fi oarecum mai putin problema-
tic decat cel dintai) nu este decat o miscare in in-
teriorul unui context comun. Omul continua sa
gdseasca multumire prin acceptarea idolului si-
nelui, chiar daci i se spune sa remodeleze acea
imagine a sinelui inainte de a o accepta.

Aceastd mentalitate este o amagire si o capca-
na pentru crestin si e de datoria noastra sa luam
aminte la cat este de insidioasd In societatea de
azi. Trdim In generatia ,self-help”, in care men-
talitatea ,do-it-yourself” [fa-o tu insufi] se apli-
cd la viata launtrica la fel de mult ca si la cea din
afard; iar ruptura dintre luptele legate de viata
launtrica si povetele Bisericii inseamna ca scopu-
rile stabilite de un asemenea , ajutor” sunt, ade-
sea, doar roadele si dorintele oricui se Intampla
54 scrie cea mai noua carte, care oferd cea mai
noud intelepciune. Dar principiul ce le guver-
neazd pe toate ramane unul al satisfactiei. Fiinta
umana este provocatd nu sa devina altceva (cu
exceptia situatiilor in care i se poate cere sa lepe-
de anumite atribute care o opresc de la a fi cine
este cu adevarat in inima ei), ci sa devina fericita
cu sinele care acum std ascuns. Ceea ce trebuie sa
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lepede sunt acele lucruri pe care altii cauta sa i
le ,impuna”; caci acestea sunt lucruri care ,,nea-
gd sinele adevarat”, care ,cautd sa se conforme-
ze” la ,moralitatea altuia” si astfel impiedicad o
multumire adevirata cu propria fiinta a omului.
Si astfel, programul social popular, care influen-
teazd, de asemenea, migcdrile politice dominan-
te, este unul de reinnoitd multumire de sine: de
a socoti ca fiind drept ceea ce se potriveste cu vi-
ziunea mea despre ,,sine”, oricare s-ar intampla
sd fie aceasta si oricum ag ajunge s-o am.

Cat de departe sunt acestea de chemarea creg-
tind! Sunt, in cel maij bun caz, profund discor-
dante. In cel mai rdu caz (si adesea le vedem in
cel mai rdu caz) sunt cu totul potrivnice. Cres-
tinismul este o viatd inrddacinata in cele ale
lui Hristos. Sarcina lui este nu sa traiascd pen-
tru sine, ci sd trdiascd pentru Hristos; iar scopul
lui este nu satisfactia, ci transformarea. Cregti-
nul este chemat sa deving, sa intre intr-o innoire
a vietii care este a Altuia — care este a lui Hristos.
El trebuie si descopere ,sinele” existentei sale
de acum tocmai ca sd poati lucra pentru a-1 schim-
ba intr-o viatd definitd nu de voia sa, ci defini-
ta si facutd reala de Altul — de Dumnezeu in-
susi. Viata in Hristos este o viata de transforma-
re intr-un Om Nou. Este o viata care lucreaza
spre Inviere, cand trupul mortii acesteia (Romani
7, 24) va trece, iar omul slivit il va cunoaste pe
Domnul Slavei.
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Crestinul de azi aude douad chemari: cea a lui
Dumnezeu si cea a lumii. $i cu adevirat, este asa
cum a fost intotdeauna, de cind Hristos a ros-
tit pentru intaia oard in lume Evanghelia care ri-
dicd pe tatd impotriva fiului, pe mama impotri-
va fiicei (cf. Luca 12, 53) si Impératia impotriva
saeculum-ului. Ispita constants este de a rdspun-
de la améndou, ca i cum amandoud ar fi ega-
le in valoare sau ar merge mand in mani; dar
aceasta inseamnd a ignora cuvintul Domnului.
Lasa mortii sd-gi ingroape mortii lor (Matei 8, 22;
Luca 9, 60) a fost o afirmatie rostita de Hristos nu
ca o respingere rece, nepasatoare a lumii, ci pen-
tru a le da ucenicilor Sdi o Invataturd, anume:
chemarea lumii care duce la moarte trebuie si
fie lisata si-si raspund siesi. Chemarea la Im-
paratie trebuie sa fie singurul centru spre care se
indreaptd atentia inimii crestine. Numai rispun-
zand la aceastd chemare, si doar la aceastd che-
mare, poate omul cu adevdrat sa fie milostiv cu
»cei morti” — cei care sunt pierduti in pécat, care
cedeaza la chemarea lumii —, cici singurul anti-
dot pentru moarte este invierea, iar invierea vine
numai prin puterea Domnului cel inviat.



